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1. Результаты освоения курса внеурочной деятельности 
  

Личностные  

1) становление ценностного отношения к своей Родине – России; 

2) осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности; 

3) сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного 

края; 

4) уважение к своему и другим народам; 

5) первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и 

ответственности, уважении и достоинстве человека, о нравственно-этических 

нормах поведения и правилах межличностных отношений; 

6) признание  индивидуальности  каждого человека; 

7) проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; 

8) неприятие любых форм поведения, направленных на причинение физического и 

морального вреда другим людям; 

9) бережное отношение к природе; 

10) неприятие действий, приносящих вред природе. 

 

Предметные 

      Сформировано представление: 

1) о политическом устройстве Российского государства, его институтах, их роли в 

жизни общества, о его важнейших законах; о базовых национальных российских 

ценностях; 

2) символах государства — Флаге, Гербе России, о флаге и гербе субъекта 

Российской Федерации, в котором находится образовательное учреждение; 

3) институтах гражданского общества, о возможностях участия граждан в 

общественном управлении; правах и обязанностях гражданина России; 

4) народах России, об их общей исторической судьбе, о единстве народов нашей 

страны; национальных героях и важнейших событиях истории России и ее 

народов; 

5) религиозной картине мира, роли традиционных религий в развитии Российского 

государства, в истории и культуре нашей страны; 

6) возможном негативном влиянии на морально-психологическое состояние человека 

компьютерных игр, кино, телевизионных передач, рекламы; 

7) нравственных основах учебы, ведущей роли образования, труда и значении 

творчества в жизни человека и общества; 

8) роли знаний, науки, современного производства в жизни человека и общества; 

9) единстве и взаимовлиянии различных видов здоровья человека: физического, 

нравственного (душевного), социально-психологического (здоровья семьи и 

школьного коллектива); 

10) влиянии нравственности человека на состояние его здоровья и здоровья 

окружающих его людей; душевной и физической красоте человека; 

11) важности физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования, 

труда и творчества; 

12) активной  роли человека в природе. 

Метапредметные  



1) организовывать собственную деятельность, выбирать и использовать средства для 

достижения её целей; 

2) осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятельности. 

3) проводить сравнение и классификацию объектов; 

4) понимать и применять полученную информацию при выполнении заданий; 

5) проявлять индивидуальные творческие способности. 

6) уметь активно включаться в коллективную деятельность, взаимодействовать со 

сверстниками в достижении целей; 

7) уметь доносить информацию в доступной, эмоционально - яркой форме в процессе 

общения и взаимодействия со сверстниками и взрослыми людьми. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.  Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм 

организации и видов деятельности 

1 -4 классы 
Разделы Содержание 

 Вводное занятие Беседа о родине, о богатстве русской народной  культуры. 

Государственные 

праздники России. 

Знакомство с государственными праздниками России: День Знаний; 

День народного единства; День героев Отечества; День 

Конституции; День снятия  блокады Ленинграда ; День Защитника 

Отечества; День Космонавтики; День Победы; День России; День  

памяти и скорби; День Государственного флага России. Знакомство 

с символами России. 

Русские народные 

праздники. 

Праздники – время отдыха, веселья, радости, дружеского общения. 

Рождественский сочельник. Рождество Христово. Рождественские 

колядки. Елка – символ «райского дерева». Святки – веселое время 

года : пение во славу Христа, колядование, гадание. Ряжение – 

древний обычай святок. Крещение Господне (Благовещение). 

Освещение воды. Крещенский праздничный стол. 

Годовщины со дня 

рождения известных 

людей 

75 лет со дня рождения русского писателя и поэта Г.  Б.  Остера 

(1947); 85 лет со дня рождения Э. Н. Успенского (1937–2018); 110 лет 

со дня рождения С. В. Михалкова (1913–2009); 120 лет со дня 

рождения Е.  А.  Благининой (1903–1989); 125 лет со дня рождения 

М. И. Цветаевой (1892–1941);   135 лет со дня рождения С. Я. 

Маршака (1887–1964); 1 40 лет со дня рождения русского писателя 

Б. С.Житкова (1882–1938); 150 лет со дня рождения М. М. Пришвина 

(1873–1954); 155 лет со дня рождения К. Д. Бальмонта (1867–1942); 

205 лет со дня рождения русского писателя А. К. Толстого (1817–

1875); 220 лет со дня рождения А. И. Одоевского (1802–1839); 240 

лет со дня рождения В. А. Жуковского (1783–1852). 

Международные 

праздники 

Международный день мира; Международный день пожилых людей; 

Международный день музыки; Всемирный день учителя; 

Всемирный день ребёнка; Международный день ЛЕГО; 

Международный день родного языка; Всемирный день поэзии; 

Международный день театра; Международный день детской книги; 

Всемирный день здоровья; Всемирный день цирка; Международный 

день семей; Международный день защиты детей; Всемирный день 

детского футбола; Международный день дружбы. 

Экологические 

праздники 

Всемирный день моря; Всемирный день защиты животных; 

Синичкин день; Всемирный день домашних животных; День 

медведя; Всемирный день кита; Всемирный день дикой природы; 

День Земли; Международный день лесов; Международный день 

птиц; Международный день Матери-Земли; День Солнца;  

Всемирный день окружающей среды; Всемирный день океанов; 

Международный день тигра; Всемирный день бездомных животных. 

 

Формы проведения занятий: Викторины, конкурсы, творческие 

мастерские, мультконцерт,  беседы, конкурсы рисунков, экскурсии, 

виртуальные экскурсии, встречи с интересными людьми, флешмобы. 

 

 

 



3. Тематическое планирование с указанием количества часов, 

отводимых на освоение каждой темы. 

 
 1-2 класс– 34 часа 

 

3-4 классы – 34 часа 
№ урока Раздел,тема урока Кол-во 

часов 

1. День знаний. Рекорды России 1 

2. От поколения к поколению: любовь россиян к Родине 1 

3. Мечтаю летать 1 

4. Я хочу услышать музыку 1 

№ урока Раздел,тема урока Кол-во 

часов 

1. День знаний. Зачем человеку знания? 1 

2. Что мы Родиной зовем? 1 

3. Мечтаю летать 1 

4. Я хочу увидеть музыку 1 

5. О наших бабушках и дедушках 1 

6. Мой первый учитель 1 

7. День отца 1 

8. Я и моя семья 1 

9. День народного единства 1 

10. Память времен 1 

11. День матери 1 

12. Что такое герб? 1 

13. Доброта – дорога к миру 1 

14. Герои Отечества разных исторических эпох 1 

15. День Конституции 1 

16. Умеем ли мы мечтать? 1 

17. Светлый праздник Рождества 1 

18. Ленинград в дни блокады 1 

19. Кто такие скоморохи? 1 

20. Российские Кулибины 1 

21. Россия и мир 1 

22. Есть такая профессия – Родину защищать 1 

23. Поговорим о наших мамах 1 

24. Что такое гимн? 1 

25. Путешествие по Крыму 1 

26. Я иду в театр 1 

27. О жизни и подвиге Юрия Гагарина 1 

28. Память прошлого 1 

29. Заповедники России 1 

30. День труда. Герои мирной жизни 1 

31. Дети – герои Великой Отечественной войны 1 

32. День детских общественных организаций 1 

33-34 Мои увлечения 1 



5. О наших бабушках и дедушках 1 

6. Яснополянская школа и ее учитель 1 

7. День отца 1 

8. Петр и Феврония Муромские 1 

9. День народного единства 1 

10. Память времен 1 

11. День матери 1 

12. Герб России и Москвы. Легенда о Георгии Победоносце 1 

13. Один час моей жизни. Что я могу сделать для других? 1 

14. Герои Отечества разных исторических эпох 1 

15. День Конституции 1 

16. О чем мы мечтаем? 1 

17. Светлый праздник Рождества 1 

18. Ленинград в дни блокады 1 

19. Рождение московского художественного театра 1 

20. День российской науки 1 

21. Россия и мир 1 

22. Есть такая профессия – Родину защищать 1 

23. 8 Марта – женский праздник 1 

24. Гимн России 1 

25. Путешествие по Крыму 1 

26. Я иду в театр 1 

27. День космонавтики 1 

28. Память прошлого 1 

29. «Дом для дикой природы»: история создания 1 

30. День труда. Мужественные профессии 1 

31. Дорогами нашей Победы 1 

32. День детских общественных организаций 1 

33-34 Мои увлечения 1 
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